SSP-teamets

undervisningsbrochure

Her kan du laese om SSP-teamets tilbud til
elever, foreeldre og fagpersoner i folkeskolen.




SSP tilbyder malrettet undervisning
og foredrag i kriminalitetsforebyg-
gende emner tilpasset elever og for-
eeldre fra

4.-8. klasse.

Man kan altid inddrage SSP i projekter, hvis en klasse arbejder med ting
som
trivsel, mobning, kriminalitetsforebyggelse og andre emner.

Har man saerlige gnsker til undervisningen, som reekker ud over vores nor-
male

tilbud, er der mulighed for at tilpasse undervisningen til de gnsker, som
klassen har.

Mal for undervisning

At give de unge, foraeldre og Leerere et indgdende kendskab til hvordan fakta
er i forhold til de unges alkoholvaner, kendskab til stoffer, ungdomskultur,
sociale medier, m.m. samt, at denne viden danner grobund for reflekterende
drgftelser og dialog om emnerne, de unge og foraeldrene imellem.
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Flertalsmisforstaelser

Vores undervisning bygger pa en teori, der kaldes for flertalsmisforstaelser.
Formalet er at give de unge et realistisk billede af, hvordan verden ser ud

og
derigennem at mindske sociale overdrivelser og risiko- adfaerd.

Metoden bygger pé félgende antagelser:
» Unge vil gerne veere som andre unge.

« Unge forseger at Leve op til andre unges forventninger, og deres adfeerd
pavirkes af gnske om at opna status, anerkendelse og accept.

« Der er ofte en uoverensstemmelse mellem de unges forestillinger og
virkeligheden.

Nar de unge bliver mere realistiske i deres forestillinger om andre unge,
er tanken, at presset pa dem selv for at komme ud i risikoadfeerd vil blive
mindre.




Undervisning med ’klikker’

I undervisningen til eleverne bruger vi et it-baseret ’klikker-system’, hvor
alle elever far en fjernbetjening til at svare pa spgrgsmal med.

Dette giver falgende fordele:
* Anonymitet

» Dialog med hele klassen
* Alles meninger kommer frem
» Eleverne kan ikke preege hinandens svar.
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SSP-undervisningstilbud til
skoler og foraeldre

SSP tilbyder malrettet undervisning og foredrag i kriminalitetsforebyggen-
de emner.

Tilpasset elever fra 4.-9. klasse:
« 3.-4. klasse: 'Elevers brug af sociale medier’ — foregar i klassen og

pa et foreeldremade.

« 6. klasse: Unges brug af sociale medier’ — foregar i klassen og pa et
foreeldremgde.

« 7. klasse: ’Unge og fester’ — foregar i klassen og pa foraeldremgde, og
der laves alkoholafialer for klassen.

« 8. klasse: ’Euforiserende stoffer og feellesskaber’ — foregar i klassen.

« 9. klasse: ’Kriminalitet og feellesskaber’ — foregar i klassen.

Undervisningsforlgb aftales med den SSP-teammedarbejder, der er
tilknyttet jeres skole.




Sociale medier 4.klasse

Elever
Eleverne undervises i online kommunikation og etik og moral i forhold til
brug af sociale medier og med fokus pa venskaber pa sociale medier.

Foraeldre

Opleeg og debat om foraeldrenes rolle i forhold til de unges brug af sociale
medier. Fokus er pa de mest brugte medier samt de risikosituationer, der er
forbundet med brugen af dem.

MOR, DER ER

NOGEN HER,

DER SIGER, DE ER

MIG --M& DE DET ?
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Sociale medier 6. klasse

Elever
Genopfriskning af regler, etik og moral pa sociale platforme.
Derudover italeszettes de gode sider pa sociale medier.

Foreeldre

| forbindelse med foraeldremgde tilbyder vi et kort oplaeg om aktuelle ten-
denser for klassen.

Dialog omkring hvilke udfordringer, der er forbundet med sociale medier.
Fokus pé de gode sider, der er pa nettet, som f.eks. ’Lommepenge-app’ m.m.

HAR DU SET DE HER BILLEDER
AF DIG NOGEN HAR LAGT
UD PA SNAPCHAT?




Alkohol og fester 7. klasse

Elever

Fokus er pa klassens erfaringer med alkohol.

Vi kommer ind pd Sundhedsstyrelsens anbefalinger og diskuterer dilemma-
er omkring unges brug af alkohol.

Vi drgfter med de unge, hvordan alkohol kan pavirke venskaber og far dem
til at reflektere over, om det er alkohol, der bestemmer, hvem de er sammen
med.

Foreeldre

Oplaeg og debat om unges alkoholkultur, overgangen fra barn til teenager,
risikosituationer, klassens erfaringer med alkohol samt evt. udarbejdelse af
foreeldreaftaler.
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JEG ER ALTSA

{RKE FFERE?IIG-




Kriminalitet og feellesskaber 8.-9.
klasse

Elever
Dialogbaseret undervisning om:
» Hvorfor begar de fleste unge ikke kriminalitet?
« Hvilke konsekvenser har det, hvis unge begar kriminalitet?
« Virkning/ bivirkning ved brug af canabis.
» Hvordan hjeelper jeg en god ven?
« Hvor kan man sgge rad og vejledning?
» Hvad er et sundt faellesskab?
» Hvad kan true et sundt feellesskab?
« Hvordan pavirker feellesskabet dine valg?

Foreeldre

Til dette undervisningsforlgb tilbydes ogsa et opleeg til foreeldrene om
ovenstaende punkter, og hvordan de kan forebygge, at deres unge begar
kriminalitet, afprgver rusmidler, samt hvordan de bedst stgtter deres unge i
et godt og trygt faellesskab.
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Rusmidler og Feellesskaber 8.-9.
klasse

Elever
Dialogbaseret undervisning om:
« Virkning, bivirkning og konsekvenser ved brug af euforiserende stoffer.
« Virkning/ bivirkning ved brug af canabis.
» Hvordan hjeelper jeg en god ven?
« Hvor kan man sgge rad og vejledning?
« Hvad er et sundt faellesskab?
» Hvad kan true et sundt feellesskab?
« Hvordan pavirker faellesskabet dine valg?

Foreeldre

Til dette undervisningsforlab tilbydes ogsa et opleeg til foreeldrene om
ovenstaende punkter, og hvordan de kan forebygge at deres unge afprgver
rusmidler, samt hvordan de bedst stgtter deres unge i et godt og trygt
feellesskab.

Hvordan deres egen alkoholkultur pavirker deres bgrns alkoholkultur.
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SSP Special

Elever — Foreeldre — Fagpersoner

SSP tilbyder special-tilpassede forlgb i forhold til undervisning, opleeg
og sparring.

Forlgbene aftales med den lokalt tilknyttede SSP-teammedarbejder for
omradet.

VI TENKTE, AT VI MASKE
LIGE KU SMAKKE LIDT oM
JERES LEONORA




Undervisning bookes hos den
SSP-teammedarbejder der
er tilknyttet din skole.
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Thomas Houborg
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" Peter Buch
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René Schmidt
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